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报道   News

更新理念，扩大规模，提高质量
公共卫生新挑战呼唤综合性专业人才
文丨“第一教育”记者   谢  然

视点

新冠疫情肆虐全球，无疑对全球的公

共卫生提出了新的挑战。公共卫生教育应

该如何改革来回应这样一种新的需求？

尽管我国新冠疫情率先得到有效控

制，不过早期的应急管理和决策也暴露

出了一些问题。公共卫生在中国还是一

件相对冷僻的事业，缺乏相关综合性专

业人才。

2 月 29 日，《求是》杂志近期发表习

近平总书记重要文章《全面提高依法防控

依法治理能力，健全国家公共卫生应急管

理体系》。文章指出，要坚决贯彻预防为主

的卫生与健康方针，健全公共卫生服务体

系，加强公共卫生队伍建设，持续加强全科

医生培养等等。这篇文章为公共卫生改革

指明了方向，加强公共卫生队伍建设，既是

公共卫生服务体系的重点也是难点。

事实上，公共卫生教育在我国已有

50 多年的历史。不过，在我国 3000 多所

高等教育院校中，设有公共卫生与预防医

学专业、公共卫生学院的高校只有 93 所。

其中，有 70 多所高校设有研究生学位，每

年培养约1500名硕士生和400名博士生。

中国国际经济交流中心副理事长黄奇帆

认为，从规模上来看，这还远远不能满足

国家对公共卫生安全人才的需要，尤其是

研究型高层次人才明显短缺。

高层次人才的缺乏，也导致了缺少对

世界前沿公共卫生研究动态的跟进研究

力量。我国公共卫生教育领域的教育理

念，大多延续 20 世纪 50 年代苏联预防医

学的模式。黄奇帆认为，随着人类经济发

展以及数字技术的广泛应用，公共卫生超

出了医学范畴，需要重新定义它的内涵与

外延。

国外公共卫生界曾经对公共卫生有

一个定义，即通过评价政策和保障措施，

来预防疾病、延长人类寿命和促进人的身

心健康的一门科学和艺术。这个定义基

本代表了多学科融合发展的方向。公共

卫生体系的建设是一个系统工程，需要整

合政治、经济、医疗、管理等多个学科。

在这一背景下，医学科学性与人文

性的双重属性呼唤更多综合性大学建设

公共卫生学科。黄奇帆认为，目前国家

在医疗卫生和公共卫生的公共投资，基

础设施投资、财政开支等方面投资不足，

在中国公共卫生教育科研短板方面，要

更新理念，扩大规模，提高质量。谈及未

来公共卫生学院应该承担的重要功能，

黄奇帆认为有五个方面。第一，培养公

共卫生领域的人才，包括本科、硕士研究

生以及博士研究生的培养。第二，与国

际上的公共卫生学院广泛做学术讨论、

交流。第三，对基层干部开展普及性培

训。第四，进行公共卫生病毒、疫苗实验

检测方面的研究，形成研究团队。第五，

成为国家的智库。

而公共卫生人才队伍建设在公共卫生

体系的重塑过程中是必须突破的关键，公

共卫生新挑战呼唤综合性专业人才。“保

证医学教育的综合性、完整性也就非常重

要。”北京大学原常务副校长柯杨认为：“医

学教育绝不是一个单纯的理科能解决的。”

公共卫生学里，主流学科的思想方法是流

行病学和统计学的方法，而非理科的还原。

绝大多数的疾病，因果并不是一对一的。

综合大学应该发挥学科优势，对医学生进

行人文教育、全人教育。

“培养优质医学人才是主要的需求，

理想的医师应当是受过长期的大学教

育、文理兼通的人才，唯有如此才能呈现

生命的严谨性和可贵性，还能呈现人文

性，这个就是我们的宗旨和信条。”华东

师范大学校长钱旭红认为，疫情后的医

学教育有三个变化。首先，医学的科学

性与人文性双重属性，呼唤更多综合性

大学办医，从而调整国内现有医学生的

单一来源结构。其次，当代医学发展呈

现出知识爆炸性的增长，学科界限越来

越模糊，医学将越来越多地与自然科学、

人文社会科学、工程技术科学相互渗透、

深度融合，从而构建全新的医学模式。

再次，医学教育越发需要从传统的“重技

轻道”“重治轻防”转向端口前移、“防诊

疗”全面结合为表征的基础理论研究和

原始理论创新。
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